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TRAVEL DDV T2




מזרח תורכיה ברגל – אל הרי הקצ'קאר (8 ימים)

Walking the Kackar Mt. - East Turkey 
משפחת לוין וחברים - בהדרכת עופר אבל
מזרח תורכיה הוא ללא ספק אחד מהאזורים היפים והמרתקים בתורכיה ובעולם כולו. הרי געש גבוהים, יערות גשם, אגמים כחולים, מסגדים, כנסיות, ונהרות סוערים הם רק חלק קטן מהמראות המרתקים ומהחוויות באזור. אולם מה שבעיקר מאפיין את מזרח תורכיה, זו תערובת אנושית מגוונת של בני עמים שונים: ארמנים, גרוזינים, כורדים, סורים וכמובן טורקים החיים בפשטות ובעושר כמו לפני מאות בשנים.

את המסע במזרח תורכיה נתחיל בעיר הנמל העתיקה טרבזון, משם נצא אל פסגת הווצ'יניק וקלדרת שבעת האגמים שמתחתיה, נמשיך לעמק נהר ה"צורו" המפורסם. בדרך נחלוף על בוסתני פירות, מטעי זיתים, כרמים ושדות חיטה רחבי-ידיים. נחצה גם גשרי אבן ישנים ומצודות סלג'וקיות עתיקות הנושקות לגדות הנהר. נחלוף בעיירה הקסומה יוסופאלי (Yusupeli) שתושביה חייכניים, מסבירי פנים ואדיבים. ובניגוד לכפריים במקומות אחרים בעולם מודים לך שצילמת אותם ומזמינים אותך לכוס תה מתוק. מהכפר הקטן והציורי יאילאלאר נצא ל”הליכה” רגלי יפיפה, בפסגות המושלגות של הרי הקצ'קאר. נטפס בתוך מרבדי פרחים צבעוניים אין סופיים, נרחץ באגמים כחולים ונפגוש איכרים החיים בכפרים ציוריים כלפני מאות בשנים. ציוד ההליכה יינשא על גבי פרדות מסע. את ההליכה נסיים בצידו השני של רכס הרי הקצ'קאר בכפר ההרים אידר ((Ayder, הידוע במעיינות החמים שבו. לקראת סיום טיולינו באזור נגלוש לשפת הים השחור. נחלוף על שדות התה התלויים על המדרונות המצוקים של הרי הפונטוס. נתבונן בנשים העובדות בקטיף התה ובלבושן הצבעוני, בואנו לעיירה הציורית והשלווה אוזנגול, שרוב תושביה מתפרנסים מגידול דגי פורל ומגידולי דובדבן ומשמש. הביתה נטוס מעיר הנמל "טרבזון". בסביבות העיר נבקר במנזר הבנוי בסלע "סומלא" (Sumla) – אחד מהאתרים המרשימים בתורכיה.
הערה: ההליכות בהרי הקצ'קאר לא מצריכות ניסיון קודם, רוב הציוד נישא על גבי פרדות מסע. בלינות השטח בהרים, האנשים ישתתפו בהקמת המחנה ובהכנת האוכל.

תוכנית המסע 

יום 1/ תל אביב – טרבזון. 
נצא בטיסה מתל-אביב לטרבזון (דרך איסטנבול). "טרבזון" (Trabzon) עיר נמל עתיקה, אחת מערי דרך המשי. העיר ממוקמת על שפת הים השחור בסמוך לגבול עם גרוזיה. ברחבי העיר ניתן לראות סנדלרים צ'צ'נים, סוחרים גרוזינים, ומארחות רוסיות. בעיר מסעדות ומלונות המשרתים את כל הסוחרים הבאים לעיר. עם גמר ביקורת הדרכונים נעבור למלון, נתארגן, נקבל תדרוך לפני היציאה. בהתאם לשעת ההגעה, נצא לסיבוב לילה בעיר למפגש ראשוני עם התרבות התורכית.

לינה מלון בויוק סוהוטלו (או דומה לו): מלון 3 כוכבים, ממוקם מערבית למרכז העיר, מרחק נסיעה ממוקדי הבילוי ומרכז העסקים. המלון נקי ונעים, לובי קטן ונעים, החדרים נקיים נעימים, מסעדת המלון מצוינת ומגישה אוכל טורקי מסורתי.

יום 2/ טרבזון – סומלא – איקיזדרה. 
בבוקר נצא לדרך נסיעה קצרה במעלה רכס הקצ'קאר תביא אותנו לכפר מצ'קה (Macka) וליער הגשם המסתיר בתוכו את מנזר הבתולה סומלא (Sumela), השייך לזרם היווני אורתודוקסי (אחרוני הנזירים הוכרחו לעזוב ב 1921). המנזר ניבנה במאה הרביעית לספירה, והוא תלוי על צוק בגובה של כ- 250 מטרים. לאחר הליכה רגלית וביקור במנזר, נחזור אל הרכבים ונתחיל לטפס בדרך עפר דרום מזרחה (תלוי בתנאי הדרך), לפסגות הרי הקצ'קאר. הדרך מרהיבה ביופייה, צמחיה ירוקה, חוצה יערות אלפינים וכפרים נידחים שהזמן עמד בהם מלכת. בהמשך נרד בנסיעה אל כביש החוף, עד העיירה איקיזדרה. הדרך עוברת בקניון מצוקי ירוק, מרהיב ביופיו. בתוך הקניון זורם נהר גועש ושוצף עם שלל אשדים ופלגי מים הנשפכים איליו מסביב. 
לינה מלון ג'נסיס (או דומה לו): מלון הרים (מעל 2000 מטר), ממוקם במרומי הרי הקצ'קאר על גדת נהר האיקיזדרה, הנוף מסביב יפה, המלון נקי וחמים החדרים מרווחים ונעימים.

יום 3/ קלדרת שבעת האגמים – נהר הצ'ורו – סרגול. 
בבוקר, נמשיך בטיפוס למעבר ההרים אוביט, בהמשך נעזוב את דרך המלך ונטפס בדרך צדדית את כפר הקיץ הגבוהה מור- יאיילה, ומשם בהליכה רגלית אל קלדרת שבעת האגמים (ההגעה אל שבעת האגמים תלויה בלוח הזמנים ובתנאי השטח). ללא ספק אחד מהמקומות היפים בקצ'קאר, מערכת של 7 אגמים מופלאה, לרגלי הפסגה השנייה בגובהה בקצ'קאר הורציניק. עם ההגעה נרד להליכה רגלית בין האגמים. בהמשך נרד אל עמק נהר הצ'ורו והעיירה יוסופאלי. במהלך הנסיעה נטפס במעלה הפסגות הגבוהות של רכס הרי הקצ'קאר המתנשאים לגבהים של כ- 3000 מטרים. הדרך מדהימה ביופייה, נראה כפריים מקומיים החיים את חייהם ומעבדים את אדמתם כמו לפני מאות שנים. נוכל לשוחח בלבביות עם האיכרים המקומיים בזמן חריש השדות, קטיף הפרי מהבוסתנים השופעים. כמובן שנקדיש זמן להתרשם מהכפרים המקומיים וסגנון החיים המיוחד, אולי נזכה לטעום דובדבן, משמש או תות בר עסיסי המצויים בשפע. נוכל להתפעל מהמצודות הסלג'וקיות המבוצרות המתנשאות מעלה ממרומי ההרים, המצודות בנות מאות שנים הן שריד אדריכלי מפואר לקיסרות אדירה שרק סכסוכים פנימיים גרמו לה להיכנע למלחמת הקודש הנוצרית- מסעות הצלב של ריצ'רד לב הארי. לקראת אחר הצהרים נגיע לעירה יוסופאלי (Yusufeli) עיירה כפרית נידחת כ- 4000 תושבים, השוכנת למרגלות הרי הקצ'קאר. תושביה הם איכרים פשוטים ומאושרים. ביוסופאלי נוכל להתערות באוכלוסייה המקומית, לחפש מציאות בשוק הססגוני ובעיקר להירגע מעט מטלטלות הדרך. בהמשך נצא מיוסופאלי בנסיעה לעבר הכפר סרגול הממוקם בגובה של כ- 600 מטרים מעל פני הים. הדרך צרה מפותלת, וקשה למעבר, אולם הנוף עוצר נשימה. הדרך עוברת בתוך הקניון בזלתי מצוקי של נחל בראל (Baral) כשמצידי הדרך גדלים עצי אגס תפוח ודובדבן. 
לינה פנסיון הגרה (או דומה לו): חוות פורלים מקסימה הממוקמת על שפת נהר הבראל, המלון בנוי מעץ, במלון חצר ענקית טובלת ירק עם פינות ישיבה טורקיות המשקיפות על הנהר הצלול. במלון מסעדת פורלים להתפאר... הדגים המגיעים ישירות מבריכות החווה, נעשים במיומנות ע"י זאקי וחוסיין השפים של המלון. הנוף מסביב יפה, המלון נקי וחמים החדרים מרווחים ונעימים.

יום 4/ בראל – פסגת שש האצבעות. 
בבוקר נצא אל הכפר בראל (Baral). הכפר ממוקם בין הפסגות הגבוהות של הקצ'קאר, בהמשך נצא במסלול הליכה אל כפרי הקיץ הגבוהים שבאזור, שבאזור שמהם ניתן לראות את פסגת "שש האצבעות" המפורסמת (שרשרת של 6 עמודים גבוהים - המתנשאים). הנוף עוצר נשימה, מסביב הפסגות המושלות של הרי הקצ'קאר, מרבדי פרחים אין סופיים בשלל צבעים והאזור שופע במים, אגמים, בריכות מים, נחלים זורמים, אחד הימים הקסומים, מנפלאות הקצ'קאר. אחר הצהריים נמשיך בנסיעה במעלה רכס הקצ'קאר אל כפר ההרים אורגונלאר (2000 מטרים). שם נבלה את הלילה.
לינה פנסיון קצ'קאר (או דומה לו): פנסיון כפרי מעץ, ממוקם בכפר אורגונלאר, בגובה של כ 2000 מטרים. מהפנסיון הנוף המרהיב של עמק נהר הבראל ופסגת הקצ'קאר. במלון מסעדה טעימה... האירוח של איסמאיל (מנהל בית ספר התיכון), דובר אנגלית, מקסים ומפנק, המלון נקי וחמים החדרים מרווחים ונעימים.

יום 5/ אורגונלאר – חציית רכס הקצ'קאר – איידר. 
מהכפר הציורי אורגונלאר, נצא בטיפוס רגלי במעלה הרכס הצפון מזרחי של הקצ'קאר עד לכפר הקיץ דובה יאיילה. אזור זה של הקצ'קאר צבעוני ותוסס מלא במרבדי דשא, נחלים צלולים, ושלל פרחים צבעוניים. מהכפר נמשיך לטפס לקראת חציית ה"פאס" – מעבר ההרים צ'ימקצ'ור, בגובה 3,100 מטרים ונתחיל לרדת במורדות הצפוניים של הרי הקצ'קאר לעבר כפר ההרים הצפוני, יוקארי צ'ימקצ'ור בואכה הכפר יוקארי קוורון, שם יחכו לנו הרכבים וייקחו אותנו לכפר איידר שם נבלה את הלילה. בערב עוד לפני הארוחה, נצא לרחצה בריאה בחמאם המפורסם של העיר.
הערה: במידה ונחליט לחצות את הרכס ביומיים, נישן בלילה זה באוהלים זוגיים בשטח, המטיילים יעזרו בהרכבת האוהלים ובהכנת ארוחת הערב, הציוד יהיה ע"ג פרדות מסע.

לינה מחנה אוהלים (או דומה לו): מלון 1000 כוכבים, באחד המקומות היפים בקצ'קאר, בין פלגי מים זכים והפסגות הגבוהות של הקצ'קאר, הנוף 1,000,000$, הלינה באוהלים זוגיים, המדורה בערב ע"ח הבית... ללא ספק אחד מהלילות המיוחדים בטיול.

מלון סיס (או דומה לו): מלון עץ מרהיב ביופיו, ממוקם במרכז העיירה, עם נוף מרהיב הנשקף מהמלון, החדרים חדרי עץ נעימים, במלון חדר אירוח מסורתי עם אח בוערת, מסעדת המלון מצוינת משקיפה על העמק. 

יום 6/ איידר ויערות הגשם. 
לאחר ארוחת בוקר, נרד מאיידר לביקור במפלי הענן ומשם נמשיך אל נהר הפירטינה העושה דרכו בתוך יער הגשם הממוזג של המדרונות הצפוניים של הקצ'קאר. המשך נגיע אל מצודת זילקאלה ((Zilkale, המבצר שנבנה בתקופה הסלג'וקית (מאה ה- 12), נמצא על גבעה מיוערת הצופה אל נהר הפירטינה (רק שתהיה ראות טובה) ואל מפלי פלוביט, הנמצאים בתוך יער הגשם הממוזג. אם יתאפשר נעלה לכפרי הקיץ הגבוהים שמעל ונצא למסלול הליכה בין היאיילות הגבוהות. 
מלון סיס (או דומה לו): מלון עץ מרהיב ביופיו, ממוקם במרכז העיירה, עם נוף מרהיב הנשקף מהמלון, החדרים חדרי עץ נעימים, במלון חדר אירוח מסורתי עם אח בוערת, מסעדת המלון מצוינת משקיפה על העמק. 

יום 7/ אוזנגול.

בבוקר נחזור לים השחור (את שמו הוא קיבל ממצוקי הבזלת השחורים שמסביב לו) בדרכנו לכיוון הכפר אוזנגול. בדרך נעצור באחד משדות התה הרבים (בהתאם ללוח הזמנים), לראות את קטיף התה, אריזתו ושליחתו לעיבוד באחד מהמפעלים הרבים סביב העיר ריזה (Rize) - בירת התה התורכי. ונתחיל לטפס בדרך עפר דרום מזרחה, לפסגות של הרי הקצ'קאר. הדרך מרהיבה ביופייה, צמחיה ירוקה, חוצה יערות אלפינים וכפרים נידחים שהזמן עמד בהם מלכת. הדרך מטפסת בין מצודות סלג'וקיות הרוסות ומנזרים - עדות עתיקה לנצרות שהייתה באזור לפני מאות בשנים. נטפס, אל יערות הגשם והכפר הציורי אוזנגול החבוי בתוכם. הכפר אוזנגול (האגם הארוך) ממוקם על שפת אגם ציורי יפיפה, המוקף בהרים. בעבר תושבי הכפר התמחו בגידול פורלים אולם כיום, רוב הפרנסים עוסקים בתיירות ובאירוח. 
מלון אינאן: מלון/צימרים מעץ, מרהיב ביופיו, ממוקם בסמוך לאגם אוזנגול על שפת הנחל ומשקיף על פסגות ההרים שמסביב. החדרים חדרי עץ או צימרים מעץ נעימים ונקיים, המלון מפורסם במסעדת הפורלים שבו ובמופע ריקודי ההורון בערבים.

יום 8/ אוזנגול – טרבזון – ת"א. 
בבוקר נצא אל השטח ונתחיל לחצות קווי רכס ומעברי הרים מיוחדים. הדרך מרהיבה ביופייה, פסגות הרים מושלגות, צמחיה ירוקה, אגמים כחולים, יערות אלפינים וכפרים נידחים שהזמן עמד בהם מלכת. נחצה כפרים קטנים ונידחים ונפגוש כפריים נחמדים ומסבירי פנים. לקראת ערב נחזור אל הרכבים. בערב נפרד מהרי הקצ'קאר ונצא לטרבזון, לשדה התעופה הקטן של העיר ומשם בטיסת ערב ישירה חזרה לת"א.
תאריכי יציאה
24-31 יולי - בהתאם להזמנת טיסות

מחיר לנוסע בחדר זוגי: 1149$ (מינימום 15 משתתפים).

* בין 14-12 משתתפים תוספת 69$ לאדם

* בין 11-10 משתתפים תוספת 129$ לאדם

* תוספת לטיסות דרך איסטנבול: 100$

* תוספת ליחיד בחדר: 299 $
* תוספת חגים 99$.
* המחיר למשלמים בשני תשלומים במזומן/ צ'קים, תוספת כ. אשראי 2%. 

* ארגון טיולים לנוסע העצמאי, ביעדים נבחרים בעולם – 5613883 03

הערה: חודשים יוני-אוגוסט הם חודשים מצוינים לטיול הליכה בקצ'קאר – תקופת האביב, הנהרות בשיא זרימתם בגלל הפשרת השלגים, הפריחה מלבלבת בשלל צבעים, ומרחבי הקצ'קאר ירוקים מהעשב הטרי שצמח. מזג האוויר נוח, יתכנו גשמים אך לא רציפים.

המחיר כולל: טיסות בין לאומיות במסלול ת"א – טרבזון – ת"א (דרך איסטנבול), מיסי נמל, דלק ובטחון (נכון לאפריל 2008), דמי רישום בסך 100$ שלא יוחזרו, מלונות בדרגת תיירות בערים, מלונות כפריים בכפרים, אוהלים במחנות השטח, ארוחות: שלוש ארוחות ביום - ארוחת בוקר וערב במקומות הלינה וארוחת צהרים – מסעדות קטנות/ פיקניק בשטח/ במחנות האוהלים המשתתפים יעזרו בהכנת הארוחות, מים לאורך הטיול, צ'ופרים ופינוקים... טיפים לנותני שירותים בחו"ל, כל המרכיבים הקשורים בארגון הטיול (ציוד חילוץ, קמפינג, מזון, הדרכה, כניסות לאתרים וכו'). כלי רכב למהלך ימי המסע מסוג וואן/ פורד טרנזיט חדיש לפי 10 נוסעים מטיילים ברכב.
המחיר אינו כולל: ביטוחים למיניהם (ניתן לרכוש ב "דרכים" – בררו על סוג הביטוח המתאים), ארוחות מעבר לכלול בתוכנית, כל סיור ובילוי שאינם מפורטים בתוכנית, הוצאות בעלות אופי אישי (מזכרות, גלידות, משקאות קלים וכו'), כל מס או היטל שיוטלו עד יציאת המסע. 
תנאי הרשמה וביטול: עם ההרשמה יחויב סכום של 100$ שלא יוחזר, מ 15-30 ימים לפני תאריך היציאה יחויב סכום של 25% מעלות הטיול, מ 15 ימים לפני תאריך היציאה ועד למועד היציאה יחויב סכום של 75% מעלות הטיול, ביטול ביום הטיסה, יחויב סכום של 100% מעלות הטיול.
הערות:
· התוכנית מתארת את אתרי הביקור אך לא בהכרח את סדר הביקורים לאורך הימים.    המחיר אינו כולל כל מס ו/או היטל שיוטלו עד למועד היציאה לטיול.
· מחיר הטיול נכון למחירי הטיסות ושירותי הקרקע הידועים בחודש אפריל 2009, יתכן ויהיה שינוי במחיר הטיול בעקבות עלית/ ירידת מחירים ושינויי שער דולר/ מטבע מקומי.
מבט לתורכיה 
אוכלוסייה: 68 מליון נפש, (47% כפריים). שטח: 779,452 קמ"ר, אורך חופי המדינה כ- 8,400 ק"מ.  משטר: דמוקרטיה פרלמנטארית בראשה עומד ראש ממשלה, בתורכיה יש הפרדה כמעט מוחלטת בין דת למדינה. כלכלה: חופשית קפיטליסטית, יצוא, חיטה, אורז, כותנה וכו', מחצבים, פחם, ברזל, נחושת, תעשיה, טקסטיל, מזון. תורכיה היא מהמדינות הבודדות בעולם המייצאות יותר מזון משהם מייבאות.  אקלים: בצפון, ממוזג קריר, בדרום, ים תיכוני. דת: מוסלמית, רוב המוסלמים הם סונים, קבוצות שיעיות נמצאות בדרום מזרח. יהודים: רובם באיסטנבול, ישנם קהילות קטנות באיזמיר ובאנקרה, סה"כ בתורכיה כ- 28,000 יהודים. שפה: טורקית היא השפה הרשמית אם כי גם ערבית מדוברת. מטבע: לירה טורקית, בתורכיה אינפלציה גבוהה. בירה: אנקרה אולם העיר הגדולה והחשובה היא איסטנבול. שעון: זהה לשעון ישראל (מקדים את גריניץ'' בשעתיים).

ספרות על מזרח תורכיה 
כדי שהמסע יהיה מעניין ומרתק יותר, אנחנו ממליצים להתעניין בספרות הכתובה. רוב חומר הכתוב כבר לא מודפס במהדורות חדשות ונוכל למצוא אותו רק בחנויות הספרים המשומשים ובספריות. 

* "טבע הדברים" גיליון מס' 18 מקדיש מאמר על נהר הצ'ורו והרי הקצ'קאר.

* "מסע אחר" גיליון מס' 33 מוקדש כולו לתורכיה, יש בו מאמרים נבחרים על מז' תורכיה.

* "מסע אחר" גיליון מס' 55 מקדיש מאמר למזרח תורכיה, "כרטיס ביקור", כתבו-יהודה ופטריסה נוריאל.

* מסע אחר חוברות מוסף מטיילים 33 – מקדיש חוברת שלמה לאיסטנבול.

* מסע אחר חוברות מוסף מטיילים 51 – מקדיש חוברת שלמה למזרח תורכיה.

* מסע אחר חוברות מוסף מטיילים 74 – מקדיש מאמר על טיול ג'יפים בקצ'קאר.
* .1994 .May ."Geographic National"

* מדריכי הנסיעות של "Lonely Plant" מקדישים ספר שלם לתורכיה, Turkey- a Traveler’s Survival Kit, אולם  המהדורה העברית אינה כוללת את מזרח תורכיה.  

* Turkey, The rough guide., המדריך הטוב, המתוחכם והמעמיק ביותר בין המדריכים שנכתבו על תורכיה. הוא   כולל פרקים מעשירים בנושא פוליטיקה, מוזיקה קולנוע ועוד.

* תורכיה הקלאסית- מדריך למטייל- כתבו: גילי חסקין ושרון טלמור.

* מדריך שיחור לתורכיה – בעיקר ידע כללי.

* תורכיה- החברה להגנת הטבע, אוסף מאמרים.

* מדריך רוזמרין לתורכיה- הוצאת רוזמרין.

* מדריך טיולים לתורכיה- פספורט. כתב זאב יפת, עדכני בתחומו- מתאים לחובבי רכב.  

* מדריך תורכיה – מסדרת מדריכי "שטיינהרט-קציר". מצוין. 

ויזות ואישורי כניסה 
ישראלים לא נדרשים בהצגת ויזת תיור בכניסה לתורכיה. אולם יש לוודא עוד לפני היציאה כי הדרכון בתוקף לפחות לחצי שנה.

בריאות וחיסונים 
כדאי להכיר את אמצעי הזהירות למניעת הידבקות במחלות ואת הדרישות בנוגע לחיסונים. יש לגשת להתייעצות עם רופא מומחה למחלות גיאוגרפיות ורופא שיניים, לפחות 4 שבועות לפני הביקור המתוכנן בתורכיה. 
ביטוח 

חובת כל נוסע לבטח עצמו בביטוח רפואי ובהרחבה לביטוח המיועדת לאיתור חילוץ ופינוי. במידה ואתם בוחרים לבטח את הציוד, ביציאה מישראל יש להצהיר במכס על תכולת הכבודה (מצלמות וידאו, סטילס וכו'). 
מידע כללי 

המסע מתוכנן היטב לאור היכרותנו המעמיקה עם תורכיה, תושביה ומנהגיה ולאור הניסיון הרב שצברנו. עם זאת מתרחשות מעת לעת הפתעות ואף תקלות בלתי צפויות, בשל גורמים שלא תלויים בנו ואשר יש בהם כדי לגרום לשנויים במסע או לפגיעה ברמת השירותים המובטחת. בתורכיה רמת השירותים לתייר אינה גבוהה, ואינה אמינה, כמו זו המוכרת לנו מארה"ב או מאירופה ויש לקחת עובדה זו בחשבון. אנא, קבלו זאת ברוח טובה. בהומור ובסבלנות וראו זאת כחלק בלתי נפרד מחוויות המסע. אנו מצידנו נעשה הכל שהמסע יהיה מוצלח, אך במקביל נשמור לנו את הזכות, לבצע שינויים במסלול בהתאם למצב בשטח.
הציוד האישי

ברוב ימי הטיוח הציוד נמצא בתוך הרכבים. להליכות נמליץ לקחת תרמיל קטן (35 ליטר) ובו ציוד אישי הכרחי. במידה ונישן בשטח במחנה אוהלים, הציוד כללותו (ציוד אישי, אוכל, ציוד מטבח, וכו') נישא על גבי הפרדות ולכן אין מקום לציוד מיותר, את הציוד הנלקח למחנה הלילה תצמצמו למינימום, לכל זוג יוקצה תיק ובו תשימו שק שינה, מזרון קל, מערכת בגדים לערב, זוג לבנים להחלפה ומברשת שיניים... הרשימה המצורפת מטה היא רשימת מקסימום ולא מינימום כך שנשמח אם תצמצמו את הציוד...
ציוד מומלץ
* חולצות ארוכות (גופיות) - עדיף ללבוש חולצה עם שרוול ארוך במהלך ההליכה.

* חולצות T קצרות 
* זוג סנדלים - סנדלי נהר (סקוץ') הם הסנדלים המומלצים. 

* כובע נגד שמש - מומלץ כובע רחב שוליים או כובע מצחייה עם כיסוי לעורף נגד שמש. 

* בקבוק מים אישי - עדיף בקבוק של ליטר וחצי.

* משקפי שמש - חשובים מאוד נגד סנוור.

* מעיל רוח / גשם – מעיל ניילון דק נגד גשם, אותו תוכלו להכניס לתרמיל ההליכה. 
* סווצ'ר - מומלץ להביא פליס המחמם מאוד, קל, נעים, ומתייבש במהירות, אולם סודרים מחממים אחרים בהחלט יספקו.

* מכנסיים ארוכים - רצוי להביא מכנסי בד העשויים מחומר קל (כותנה), הם מתייבשים במהירות ולא גורמים לפצעי חיכוך. לא מומלץ להביא ג'ינס. 

* נעלי הליכה - נעלי הליכה גבוהות, נוחות וקלות מתאימות להליכה מאומצת.

* גרביים - מומלץ להביא גרבי צמר, עדיף להביא כמה זוגות. יש להימנע להביא גרבי ניילון.

* לבנים - יש לקחת מספר זוגות להחלפה. 

* מטפחת - מתאימה למגוון שמושים - ככובע, על הראש, בתור חצאית וכו'.

* כלי רחצה, מגבת קטנה.

* מצית ואולר - תמיד שימושים.

* פנס - מומלץ לקחת פנס ראש, יש לקחת סוללות נוספות.

* עזרה ראשונה אישית - ערכת חירום הכוללת מגוון אמצעי עזרה ראשונה תהייה עמנו אולם אתם תצטרכו להשלים אותה לצרכים האישים: קרם הגנה נגד שיזוף, קרם גוף, שפתון, קוצץ ציפורניים, משככי כאבים, כדורים נגד שלשול (מומלץ מסוג אימודיום), פלסטרים, וכו'.

* דוחי יתושים - חובה לקחת תכשירים הדוחים יתושים, יש לקחת גם משחה המשמשת לאלחוש הגירודים במידה ונעקצתם.
* עזרה שנייה - חוט ומחט וכמה כפתורים לתיקון. 

* ממתקים - תמיד טעימים ומעלים את המורל. 

* ציוד צילום - לדעתנו כדאי להביא ציוד צילום טוב, שהרי אתם נמצאים באחד מהאזורים היפים בעולם. כדאי לארוז אותו כהלכה. לא לשכוח לקחת סרטי צילום בכמות מספקת.

* ספרים ומכתביות - לעצמכם, להנפשות והרגעות. 

* שק שינה - שק שינה טוב ובסיסי. 

* מזרון קל – לבידוד בלילות הקרים, נמליץ על מזרון מתנפח.

* צ'ימידן או תיק - 60 ליטר, אותו נקשור על גב פרידות המסע.
* תיק הליכה קטן 35 ליטר – לימי ההליכה. 

מצפים לראותכם אתנו בהרים.    

איל, משה – וכל צוות דרכים.
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	כתובת Email
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	צמחוני כן/לא


	  
	 

 
	 
 
	 
	סוג החדר
(זוגי / יחיד)


אופן התשלום: העברה בנקאית/ כרטיס אשראי/ צ'ק/ מזומן (הכיף בעיגול) 

* התשלום במזומן ובהעברה בנקאית מחייב מסירת פרטי כרטיס אשראי לביטחון פירעון תשלומים
מקדמה/ דמי רישום על סך: 100$.
סכום יתר החיוב על סך: _________ $/ €/ ₪ ב- ___ תשלומים שווים (עד 3 תשלומים שווים ללא ריבית והצמדה)
סכום יתר החיוב ייגבה כשלושה שבועות לפני מועד יציאת הטיול.
הערות:
· סכום החיוב יבוצע השקלים (אלא אם צוין מפורשות אחרת) על פי שער מזומן גבוה ביום החיוב
· למשלמים בהעברה בנקאית: יש להעביר אלינו העתק של אישור ההעברה מהבנק מיד לאחר ביצוע הפעולה.
· תנאים כללים ודמי ביטול עלפי התנאים המפורסמים עם תוכנית הטיול.
· בחתימתי על טופס זה הנני מאשר את הרשמתי לטיול וכן את תנאי התשלום ואו חיוב כרטיס האשראי ע"פ התנאים המופיעים בתוכנית הטיול המצורפת.
פרטי כרטיס האשראי: ויזה / ישראכרט 

 
מספר:___ ___-________-________-______ _. תוקף:_____ _--___ ___.

ת.ז:_____________ __  . שם בעל הכרטיס: ______________. 3 ספרות אחר' בגב הכרטיס:_____.
חתימה:_________ _____. תאריך:_______________.

תנאי הרשמה וביטול: עם ההרשמה יחויב סכום של 100$ שלא יוחזר, מ 15-30 ימים לפני תאריך היציאה יחויב סכום של 15% מעלות הטיול מ 7-14 ימים לפני תאריך היציאה יחויב סכום של 50% מעלות הטיול, מ 3-6 ימים לפני תאריך היציאה יחויב סכום של 75% מעלות הטיול, מ 2 ימים לפני תאריך היציאה ועד למועד היציאה יחויב סכום של 100% מעלות הטיול.

נא לשלוח דף זה חזרה לפקס 5615424 03/ או בדואל: info@drahim.co.il
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